INDICACAO N° 042/2026

Sr. Presidente da Camara Municipal de Madalena.

Indico ao Poder Publico Municipal, apés ouvido o Plenario, que seja realizado
hidroginastica no distrito de Macadca..

JUSTIFICATIVA:

A realizag@o de aulas de hidroginéstica tem como objetivo promover a saude e bem-
estar dos moradores locais. Essa atividade fisica € de baixo impacto, ideal para todas as
idades, e traz inimeros beneficios para a satde fisica e mental. Além disso, a pratica da
hidroginastica em piscinas proporciona um ambiente agradavel e estimulante para a
pratica de exercicios, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da
comunidade.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Madalena, em 17 de margo de 2026.
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